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START 11 UHR IN BRUCKL / DIEX

KARNTNER ALTIS BERGLAUFCUP,
KINDER-ORIENTIERUNGSLAUF
& GESUNDE GEMEINDE CUP
NEU: PENTEK-TIMING ZEITMESSUNG!

GER ALLE LAUFER ERHALTEN EINEN

BU?NG GUTSCHEIN VON BURGER KING® RESTAURANT
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VERANSTALTER:

Boso RUNNING TEAM

JAN KIRSCHBACH, ALFRED SPANSCHEL

9064 PI1SCHELDORF, FREUDENBERG 35
HANDY: 0650 6358421/ 0664 2367783

- jankirschbach@hotmail.com
www.bosorunningteam.sportunion.at

NENNUNGEN:
(ALLE BEWERBE)

UNTER ANGABE VON NAMEN, ADRESSE,
GEBURTSJAHR UND VEREIN AN OBIGE
ADRESSE , ODER PER E-MAIL, ODER
HOMEPAGE

VORANMEL. BIS FREITAG 25.05.2018
BANKVERBINDUNG:

BIC: VBOEATWWKLA

IBAN: AT52 4213 0385 0922 0000
NACHMELDUNGEN BIS KURZ VOR DEM
START MOGLICH.

HOHENPROFIL:

12 3 45678 910
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SIEGEREHRUNG:

UM 13.30 UHR BEIM SPORTPLATZ IN DIEX.

15,00 Euro, NACHNENNGEBUHR 5,00

PREISE:

GESCHENKSKORBE UND ANDERE
EHRENPREISE FUR DIE 3 BESTPLATZIERTEN
IN JEDER ALTERSKLASSE. WEITERS GIBT ES
EINE GESAMTWERTUNG. EHRUNG DER 5
BESTEN MANNER UND 3 BESTEN FRAUEN.

SACHPREISVERLOSUNG MIT TOLLEN
PREISEN!

KLASSENEINTEIL.

W/M U20;W/MH;W/M 30; W/M 35;
W/M 40;W/M45; W/M50; W/M55; W/M

NORDIC WALKING UND

60; W/M65; W/M70

VOLKSLAUF
START: UM 11:00 UHR IN DIEX BEIM SPORTPLATZ
ZIEL: IN DIEX BEIM SPORTPLATZ (SH 1147Mm)

NENNGELD, EURO (AB SAMSTAG)
NACHNENNUNGEN,| K cHENBUFFET,1 PAAR FRANKFURTER INKL.
AUSGABE DER ANMELDUNG UND ABHOLUNG DER
STARTNUMMERN | STARTNUMMERN + STARTERSACKERL AM
v (BERGLAL;F,\I’W) WETTKAMPETAG VON 9:30 UHR BIS 10:30
OLKSLAUF ..
UHR BEIM START (DIEX OD. BRUCKL)
BERGLAUF
UM 11:00 UHR IN BRUCKL VOR DEM
START:
GEMEINDEAMT (SH 498 m)
ZIEL: IN DIEX BEIM SPORTPLATZ (SH 1147Mm)
STRECKENLANGE: 10,9 KM
LAUFSTRECKE: ASPHALTIERTE STRASSE BZW.WWANDERWEG

HOHENDIFF. AUFSTIEG 778M - ABSTIEG 115

Labestation:

BEIkm 4,0/ KM 8,7 UND IM ZIEL.

NW-STRECKE:

STRECKENLANGE CA. 5,8kMm, 100 Hm
ASPHALT BzW. WALDWEG
(LABESTATION BEIKM 3)

DuscHEN
(ALLE BEWERBE)

IM GEMEINDEAMT DIEX.
FUR DEN KLEIDERTRANSPORT ZUM ZIEL
IST GESORGT.

SIEGEREHRUNG:

UM 13.30 UHR BEIM SPORTPLATZ IN DIEX.

PREISE:

EHRUNG DER 3 BESTEN MANNER U.FRAUEN
SACHPREISVERLOSUNG MIT TOLLEN
PreISEN! (AK1; AK2; AK3)

GESUNDE GEMEINDE Cup 2018

gesunde
gemeinde

INFOS zZuM GESUNDE GEMEINDE CUP:

IN TEAMS zU JE 3 PERSONEN (LAUFER BzZW. NORDIC WALKER)
WIRD GEMEINSAM EINE DISTANZ VON 5,8 KM ZURUCKGELEGT.
NICHT DIE SCHNELLSTE ZEIT ENTSCHEIDET, SONDERN DIE
GRORTMOGLICHE ANNAHERUNG AN DIE DURCHSCHNITTSZEIT.
AUF DAS SIEGERTEAM IN DER TAGESWERTUNG WARTEN
WERTVOLLE PREISE (SKINFIT-GUTSCHEIN)

START: UM 11:00 UHR IN DIEX BEIM SPORTPLATZ
ZIEL: IN DIEX BEIM SPORTPLATZ (SH 1147Mm)
STRECKENLANGE CA. 5,8kMm, 100 Hm
STRECKE:

ASPHALT BzW. WALDWEG

Labestation:

BEI KM 3 UND IM ZIEL.

SIEGEREHRUNG:

UM 13.30 UHR BEIM SPORTPLATZ IN DIEX.

ANMELDUNG/

NENNGELD:

30,00 Euro PRO TEAM (15,00 EurO
WERDEN VOM LAND UBERNOMMEN
ANMELDUNG BIS SAMSTAG. KEINE
NACHMELDUNG AM SONNTAG MOGLICH.

KINDER- ORIENTIERUNGSLAUF

START/ ZIEL:

IN DIEX BEIM SPORTPLATZ (CA. 12:00 UHR)

STRECKE:

GEMEINDEZENTRUM DIEX

SIEGEREHRUNG:

UM 13.30 UHR BEIM SPORTPLATZ IN DIEX.

PREISE:

JEDES KIND ERHALT EIN
ERINNERUNGSGESCHENK!

ANMERKUNGEN:

DER VERANSTALTER UBERNIMMT KEINE HAFTUNG GEGENUBER
AKTIVEN UND DRITTEN.
DER WETTKAMPF FINDET BEI JEDER WITTERUNG STATT.




